SiR

Syndicat Infercommunal de Resta

Informations sur les allergenes sont disponibles aupres de votre mairie sur simple demande conformément au reglement n°

1169/2011 du reglement UE et du conseil du 25/10/2011 Attention les informations ne dispensent pas de la mise en place d'un
PAI

Liste des allergénes présents ou trace possibles dans les plats (SCOLAIRE) du 5 au 9 février 2024

Gluten
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Menu
lundi, 5 février 2024

Crustacés

CEufs
Poissons

Soja
Lait

Fruits a

coques

Céleri

Moutarde

Sésame

Anhydride

sulfureux et

sulfites

Lupin

Mollusque

Arachide

Sauté de veau marengo

Pommes vapeurs

Saint Paulin BIO

‘ x

Pomme BIO
mardi, 6 février 2024
Carottes rapées et dés de cantal AOP X O] X X
Filet de poisson meuniére X X[ X|O]| X (o] [0}

Haricots verts BIO persillés

Riz au lait

mercredi, 7 février 2024

Potage aux légumes

‘x x

Croziflette (dés de dinde)

Yaourt nature local

Clémentine

jeudi, 8 février 2024

Salade verte et mais

x

x

‘ x

Réti de porc* HVE au jus
RO6ti de dinde LBR au jus

x

o

o

o

Haricots coco BIO sauce tomate

Créme dessert vanille

vendredi, 9 février 2024

x
o

Bolognaises de lentilles

(lentilles BIO)
Penne BIO et emmental X X
Kiri creme X
Ananas
Pain BIO [x] Jo] Jo]o] o ] [o] |
Présence X

Traces
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Syndicat Infercommunal de Resta

Informations sur les allergenes sont disponibles aupres de votre mairie sur simple demande conformément au reglement n°
1169/2011 du reglement UE et du conseil du 25/10/2011 Attention les informations ne dispensent pas de la mise en place d'un

PAI

Liste des allergénes présents ou trace possibles dans les plats (SCOLAIRE) du 12 au 16 février 2024

Allergénes

Gluten

Menu

lundi, 12 février 2024

Nems de légumes et salade verte

Crustacés

CEufs

Poissons

Soja
Lait

Fruits a

coques

Céleri

Moutarde

Sésame

Anhydride

sulfureux et

x

sulfites

Lupin

Mollusque

Arachide

Riz BIO fagon cantonais maison

(aux ceufs)

Compote pomme ananas coco

mardi, 13 février 2024

Carottes et mais 0O X X
Steak haché jus aux oignons X (o} (o] (o]
Choux-fleurs gratin X [0} X (o]
Beignet chocolat X X o| X X (o]

mercredi, 14 février 2024

Rillettes de thon

Penne BIO sauce rose

Emmental rapé

Banane et coulis de fruits rouges

jeudi, 15 février 2024

Dés de betteraves cuite BIO

x

‘ x

Blanquette de dinde LBR

x

o

x

x

Purée de pommes de terre

Kiwi

vendredi, 16 février 2024

‘ x

Choux blancs BIO X X
Dos de colin sauce rougail olo|lo|fXx|o]|]O [0} o|jo|oO X o|o
Haricots verts BIO persillés X
Pik et croque X X
Pain BIO [x] Jo] Jo]o] o ] [o] |
Présence X

Traces
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SiR

Syndicat Infercommunal de Resta

Informations sur les allergénes sont disponibles auprés de votre mairie sur simple demande conformément au réglement n°
1169/2011 du reglement UE et du conseil du 25/10/2011 Attention les informations ne dispensent pas de la mise en place d'un PAI

Liste des allergénes présents ou trace possibles dans les plats (SCOLAIRE) du 19 au 23 février 2024

Allergénes

Gluten

Menu

lundi, 19 février 2024

Crustacés

CEufs
Poissons

Soja
Lait
Fruits a
coques
Céleri

Moutarde

Sésame

Anhydride

sulfureux et

sulfites

Lupin

Mollusque

Arachide

Paupiette de dinde sauce tomate

Petits pois et carottes

Cantal AOP X

Pomme BIO
Cheeseburger X X| X X | X X
PDT noisettes (o] (o]

Fromage blanc vanille

Clémentine

mercredi, 21 février 2024

Choux blancs BIO moutarde a I'ancienne X X
Sauté de veau au curry X (o} o] X (o} o|jo|oO X (o]
Julienne de légumes X X
Clafoutis fruits rouges maison X X X X

jeudi, 22 février 2024

Carottes rapées BIO vinaigrette locale

Tajine de semoule et pois chiches, jus au
curry

Fromage blanc et miel

Dattes

vendredi, 23 février 2024

Taboulé et dés de mimolette X X X X
Filet de merlu sauce creme ciboulette X|olo|X]|]O]| X o|o X (o}
Purée de potirons X
Yaourt aromatisé BIO X
Pain BIO [x] Jo] Jo]o] o ] [o] |
Présence X

Traces
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SiR

Syndicat Infercommunal de Resta

Informations sur les allergenes sont disponibles aupres de votre mairie sur simple demande conformément au reglement n°
1169/2011 du reglement UE et du conseil du 25/10/2011 Attention les informations ne dispensent pas de la mise en place d'un

PAI
Liste des allergenes présents ou trace possibles dans les plats (SCOLAIRE) du 26 février au 1er mars
2024
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Menu
lundi, 26 février 2024

x
(o]

Sauté de boeuf LBR hongroise

Epinards BIO béchamel

Saint Paulin BIO

x
o
x x
o

Poire BIO
mardi, 27 février 2024
Choux rouges et noix X o X X
Aiguillettes de poulet corn flakes X (o} o|oO o|o0
Haricots beurres persillés X
Creme coco maison X X X
mercred 28 tevrier 2024 |
Carottes rapées BIO X X
Dos de cabillaud sauce provengale X o] X (o] (o]
Torti tricolores / emmental rdpé X o]

Yaourt aromatisé BIO

X

Salade verte et mais X X

Croque monsieur dinde (maison) X o] of x o] (o] (o]

Camembert BIO

Compote pomme et péches

X

Parmentier de lentilles

(lentilles BIO) X o X
Salade iceberg X X
Emmental X
Orange sanguine
Pain BIO [x[ [of [ofo] o [ | [o] [ [ [ ]
Présence X
Traces
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